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Аннотация рабочей программы модуля
«Основные инструменты для макияжа. Обзор косметических средств»

1. Цели и задачи модуля
Цель модуля: Познакомить слушателя с основными инструментами и косметическими средствами, необходимыми для
выполнения различных видов макияжа.
Задачи модуля:

● Познакомить слушателей с видами макияжа.
● Познакомить слушателей с основными инструментами: кисти, расходные материалы и др.
● Научить слушателей подбирать инструменты в зависимости от видов выполняемого макияжа.
● Познакомить слушателей с косметическими средствами: для гигиены, для кожи лица, для глаз, для ресниц, для

бровей, для губ, мультифункциональные средства.
● Научить слушателей подбирать косметические средства в зависимости от видов выполняемого макияжа.

2. Место модуля в учебном плане и общая трудоемкость модуль является первым для изучения
в программе «Макияж для себя».
Общая трудоемкость: 2 часа.
3. Знания, умения и навыки, формируемые в результате освоения модуля
В результате обучения слушатель должен:
Знать:

● Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов.
● Декоративную косметику и используемые материалы для выполнении различных видов макияжа.
● Направления моды в визажном искусстве.

Уметь:
● Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования

безопасности при выполнении макияжа.
● Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации.

Владеть:
● Навыками подбора инструментов и косметических средств в зависимости от видов выполняемого макияжа.

4. Содержание модуля
● Определение и виды макияжа.
● Основные инструменты и косметика для макияжа.

5. Виды учебной работы
Аудиторных занятий - 2 часа (из них лекции - 2 часа, практические занятия - 0 часов).
Самостоятельной работы - 0 часов.
6. Технические и программные средства обучения, Интернет- и Интранет ресурсы
Для проведения занятий используется аудиторный фонд АНО ДПО «Высшая школа имиджа и стиля».
Необходимое оборудование:

● ЖК-панель,
● учебная магнитно-маркерная доска,
● канцелярские принадлежности,
● столы,
● стулья.

7. Формы текущего контроля успеваемости
Отсутствует.
8. Виды и формы промежуточной аттестации
Отсутствует.
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Аннотация рабочей программы модуля
«Алгоритм нанесения макияжа»

1. Цели и задачи модуля
Цель изучения модуля: Познакомить слушателя с алгоритмом нанесения макияжа.
Задачи модуля:

● Познакомить слушателей с основами ухода за кожей.
● Научить слушателей подготавливать кожу к макияжу.
● Научить слушателей выполнять демакияж.
● Познакомить слушателей с этапами нанесения макияжа.
● Рассказать слушателям особенности нанесения различных видов макияжа: натуральный, дневной,

вечерний, свадебный, фотомакияж, сценический макияж, лифтинг-макияж.
2. Место модуля в учебном плане и общая трудоемкость
Модуль изучается после модуля «Основные инструменты для макияжа. Обзор косметических средств». Является
обязательным для начала изучения любой другой последующей модуля программы «Макияж для себя».
Общая трудоемкость: 2 часа.
3. Знания, умения и навыки, формируемые в результате освоения модуля
Знать:

● Основы ухода за кожей лица.
● Этапы нанесения макияжа.
● Особенности нанесения различных видов макияжа: натуральный, дневной, вечерний, свадебный, фотомакияж,

сценический макияж, лифтинг-макияж.
Уметь:

● Подготавливать кожу к макияжу.
● Выполнять демакияж.

4. Содержание модуля
● Подготовка кожи к макияжу.
● Алгоритм и особенности нанесения различных видов макияжа.

5. Виды учебной работы
Аудиторных занятий - 2 часа (из них лекции - 2 часа, практические занятия - 0 часов).
Самостоятельной работы - 0 часов.
6. Технические и программные средства обучения, Интернет- и Интранет ресурсы
Для проведения занятий используется аудиторный фонд АНО ДПО «Высшая школа имиджа и стиля».
Необходимое оборудование:

● ЖК-панель,
● учебная магнитно-маркерная доска,
● канцелярские принадлежности,
● столы,
● стулья.

7. Формы текущего контроля успеваемости
Отсутствует.
8. Виды и формы промежуточной аттестации
Отсутствует.
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Аннотация рабочей программы модуля
«Формы лица и черты лица: правила коррекции»

1. Цели и задачи модуля
Цель изучения модуля: Обучить слушателя корректировать особенности строения лица и его отдельных черт при
помощи декоративной косметики.
Задачи модуля:

● Познакомить слушателя с формами лиц и методами их коррекции при помощи макияжа.
● Познакомить слушателей с косметикой, используемой для коррекции особенностей строения лица.
● Познакомить слушателя с методами коррекции особенностей строения отдельных черт лица: пропорции лица,

брови, глаза, губы.
● Научить слушателя корректировать особенности строения лица и его отдельных черт при помощи

декоративной косметики.
2. Место модуля в учебном плане и общая трудоемкость
Модуль изучается после модуля «Алгоритм нанесения макияжа». Является обязательным для начала изучения любой
другой последующей модуля программы «Макияж для себя».
Общая трудоемкость: 2 часа.
3. Знания, умения и навыки, формируемые в результате освоения модуля
Знать:

● Формы лиц и методы их коррекции при помощи макияжа.
● Косметику, используемую для коррекции особенностей строения лица.
● Методы коррекции особенностей строения отдельных черт лица: пропорции лица, брови, глаза, губы.

Уметь:
● Корректировать особенности строения лица и его отдельных черт при помощи декоративной косметики.

4. Содержание модуля
● Коррекция формы лица при помощи макияжа.
● Коррекция особенностей строения лица и его отдельных черт.

5. Виды учебной работы
Аудиторных занятий - 3 часа (из них лекции - 2 часа, практические занятия - 1 час).
Самостоятельной работы - 0 часов.
6. Технические и программные средства обучения, Интернет- и Интранет ресурсы
Для проведения занятий используется аудиторный фонд АНО ДПО «Высшая школа имиджа и стиля».
Необходимое оборудование:

● ЖК-панель,
● учебная магнитно-маркерная доска,
● канцелярские принадлежности,
● столы,
● стулья.

7. Формы текущего контроля успеваемости
Отсутствует.
8. Виды и формы промежуточной аттестации
Отсутствует.
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Аннотация рабочей программы модуля
«Колористика. Подбор индивидуальной цветовой палитры»

1. Цели и задачи модуля
Цель изучения модуля: Обучить слушателя подбирать подходящие цвета средств декоративной косметики.
Задачи модуля:

● Познакомить слушателей с основами колористики.
● Познакомить слушателя с свойствами цвета: температура, насыщенность, цветовой тон, яркость.
● Познакомить слушателей  с цветовым кругом Иттена.
● Научить слушателей использовать цветовой круг для создания гармоничных цветовых сочетаний.
● Познакомить слушателей с цветотипами по базовой и американской школе определения цветотипов.
● Научить слушателей определять свой цветотип по базовой и американской школе определения цветотипов.
● Научить слушателей подбирать цвета косметики используемой для создания различных видов макияжа.

2. Место модуля в учебном плане и общая трудоемкость
Модуль изучается после модуля «Формы лица и черты лица: правила коррекции». Является обязательным для начала
изучения любой другой последующей модуля программы «Макияж для себя».
Общая трудоемкость: 2 часа.
3. Знания, умения и навыки, формируемые в результате освоения модуля
Знать:

● Основы колористики.
● Свойства цвета.
● Цветовой круг Иттена.
● Цветотипы по базовой и американской школе определения цветотипов.

Уметь:
● Использовать цветовой круг для создания гармоничных цветовых сочетаний.
● Определять свой цветотип по базовой и американской школе определения цветотипов.
● Подбирать цвета косметики используемой для создания различных видов макияжа.

4. Содержание модуля
● Основы колористики. Свойства цвета.
● Цветотипы и подбор цвета косметики для различных видов макияжа.

5. Виды учебной работы
Аудиторных занятий - 3 часа (из них лекции - 2 часа, практические занятия - 1 час).
Самостоятельной работы - 0 часов.
6. Технические и программные средства обучения, Интернет- и Интранет ресурсы
Для проведения занятий используется аудиторный фонд АНО ДПО «Высшая школа имиджа и стиля».
Необходимое оборудование:

● ЖК-панель,
● учебная магнитно-маркерная доска,
● канцелярские принадлежности,
● столы,
● стулья.

7. Формы текущего контроля успеваемости
Отсутствует.
8. Виды и формы промежуточной аттестации
Отсутствует.
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Аннотация рабочей программы модуля
«Разновидности макияжа»

1. Цели и задачи модуля
Цель изучения модуля: Обучить слушателя навыкам выполнения различных видов макияжа: натуральный, дневной,
вечерний, голливудский, дымчатый макияж.
Задачи модуля:

● Познакомить слушателей с методикой подбора необходимых косметических средств, инструментов и
техникой выполнения натурального макияжа.

● Научить слушателей самостоятельно подбирать необходимую косметику, инструменты и выполнять
натуральный макияж.

● Познакомить слушателей с методикой подбора необходимых косметических средств, инструментов и
техникой выполнения дневного макияжа.

● Научить слушателей самостоятельно подбирать необходимую косметику, инструменты и выполнять дневной
макияж.

● Познакомить слушателей с методикой подбора необходимых косметических средств, инструментов и
техникой выполнения вечернего макияжа.

● Научить слушателей самостоятельно подбирать необходимую косметику, инструменты и выполнять вечерний
макияж.

● Познакомить слушателей с методикой подбора необходимых косметических средств, инструментов и
техникой выполнения голливудского макияжа.

● Научить слушателей самостоятельно подбирать необходимую косметику, инструменты и выполнять
голливудский макияж.

● Познакомить слушателей с методикой подбора необходимых косметических средств, инструментов и
техникой выполнения дымчатого макияжа.

● Научить слушателей самостоятельно подбирать необходимую косметику, инструменты и выполнять дымчатый
макияж.

2. Место модуля в учебном плане и общая трудоемкость
Модуль изучается последним в рамках программы «Макияж для себя».
Общая трудоемкость: 8 часов.
3. Знания, умения и навыки, формируемые в результате освоения модуля
Знать:

● Методику подбора необходимых косметических средств, инструментов и техникой выполнения натурального,
дневного, вечернего, голливудского, дымчатого макияжа.

Уметь:
● Самостоятельно подбирать необходимую косметику, инструменты и выполнять натуральный, дневной,

вечерний, голливудский, дымчатый макияж.
Владеть:

● Навыками нанесения натурального, дневного, вечернего, голливудского, дымчатого макияж.
4. Содержание модуля

● Натуральный макияж.
● Дневной макияж.
● Вечерний макияж.
● Голливудский макияж.
● Дымчатый макияж.

5. Виды учебной работы
Аудиторных занятий - 8 часов (из них лекции - 4 часа, практические занятия - 4 часа).
Самостоятельной работы - 0 часов.
6. Технические и программные средства обучения, Интернет- и Интранет ресурсы
Для проведения занятий используется аудиторный фонд АНО ДПО «Высшая школа имиджа и стиля».
Необходимое оборудование:

● ЖК-панель,
● учебная магнитно-маркерная доска,
● канцелярские принадлежности,
● столы,
● стулья,
● зеркала.

7. Формы текущего контроля успеваемости
Отсутствует.
8. Виды и формы промежуточной аттестации
Отсутствует.
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